
 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師略歴 

社会福祉士 

福岡シティ福祉サービス代表 

社団法人・日本社会福祉士会会員 

福岡市介護認定審査会委員 

 

1968年 6月 20日 岡山県生まれ 

近畿大学大学院・産業技術研究科

修了後、大手学習塾にて講師・教

務に携わる。 

1998年以降 13年間、ケアプラン

センターにて給付管理業務、有料

老人ホーム・デイサービスセンタ

ーにて生活相談業務、介護保険請

求業務に携わる。 

2012年 5月、福岡シティ福祉サー

ビス設立。介護請求代行・職員研

修を主な業務としている。 

業務経験談を交えた講義はレジュ

メとともに分かりやすいと定評が

ある。 

【主な実績】 

・通所介護&リハ（日総研）執筆 

・国際グラフ（㈱国際企画）取材 

  など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

◆受講内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セミナー内容は前後する場合があります。 

●お申込み・お問合せ● 

申込フォーム、E-Mail、お電話などでお申し込みください。 

ご不明な点がありましたらお気軽にお問い合わせください。 

 

福岡シティ福祉サービス  

~㈱東京シティ福祉サービスフランチャイズ加盟店～ 

〒819-0005 福岡市西区内浜 1-14-13カイザー姪浜 201  

Tel 092-883-9144   Fax 092-883-1142 E-mail ukuoka-fukushi@pro.odn.ne.jp 

開講日 

【春日】（第 1回目）平成 29年 8月 21日 （第 2回目）8月 28日 

【北九州】（第 1回目）平成 29年 8月 23日（第 2回目）8月 29日 

【熊本】（第 1回目）平成 29年 8月 17日 （第 2回目）8月 31日 

講師 白石 均   【福岡シティ福祉サービス代表】 

会場 

【春日】クローバープラザ【春日市原町 3丁目 1-7】 

【北九州】ウェルとばた【北九州市戸畑区汐井町-6】 

【熊本】熊本県総合福祉センター【熊本市中央区南千反畑町 3-7】 

定員 各 20名 開催時間 10：30～16：00 

受講料 5,000円 

情報収集（モニタリング）と介護計画書作成 ～情報収集と課題分析・計画立案～ 

介護計画書を立てる上で欠かせないのはモニタリング（利用者からの情報収集）です。ケアプランに基づき、いかに利

用者が満足できるサービスが提供できるか、それはこのモニタリングにかかっていると言っても過言ではありません。

しかし利用者が認知症の場合など、必要な情報が聞き出せない場合も多く、苦労されている方もいらっしゃるのではな

いでしょうか。 

このセミナーでは利用者から情報を聞き出す秘訣、また課題分析と目標（長期・短期）の設定とサービス内容を事例を

用いながら解説していきます。また計画書交付に必要不可欠となる説明責任の重要性についても説明していきます。生

活相談員はもちろん介護職の方など、少しでも介護計画作成に携わっておられる方に知っていただきたい内容を解説し

てきます。これを機におさらいをしてみませんか。 

【第 1回目】 

介護計画書作成のねらいと重要性

について 

サービス提供の流れ 

利用者宅訪問とアセスメント 

利用者の本音を聞き出す難しさ 

介護計画書立案の手順について 

ケアプランと介護計画書の連携に

ついて 

 

要に応じ、演習を交えて解説を進めていき

ます。 

【第 2回目】 

長期目標と短期目標の設定 

説明責任（アカウンタービリティ） 

変更時のサービス提供の流れ 

記録について 

事例検討 

要に応じ、演習を交えて解説を進めていき

ます。 

 

時間が余りましたら、各種加算解釈

と H30 年改正内容の傾向について

講義を進めていきます。 


